
Informations techniques

  Valcerrina e dintorni
  Catégorie: Itinéraires cyclotouristiques
  Titolo: Valcerrina et environs
  Description du parcours: Le long de la vallée Cerrina, entre montées raides et descentes palpitantes sur route goudronnée et sur routes
blanches, nous rencontrons les villages qui se dressent dans les superbes collines du bas Montferrat de Casale : Blengi, Arduino, Perosio,
Odalengo Grande, Vallestura, Piancerreto et Cerrina Valle.

  Étapes du parcours et points d’intérêt:
En partant du parking adjacent à Via Casale Molino, de la route aboutissant à piazza Marcandà ou bien du stop de via Casale Molino,
tournez à droite et, après quelques mètres au premier carrefour, suivez le panneau indiquant Varengo. Continuez en légère montée jusqu’au
carrefour en Y, où vous tournerez à gauche pour Blengi. Continuez sur la montée goudronnée sur environ km. 1,5, ensuite parcourez la route
de terre : après environ 100 m. depuis la fin de la route goudronnée tournez à gauche en descente sur un chemin de terre (*), pour atteindre
une église et le bourg de Perosio. Ici on rejoint la route goudronnée sur une portion qui descend très rapidement (ATTENTION, on peut
facilement atteindre les 60 km/h). À la fin de la descente, tournez à droite sur la Route Nationale 590 et continuez jusqu’à voir, toujours à
droite, le panneau routier Montalero : empruntez cette route en montée qui vous mènera sur une petite place d’où vous suivrez le panneau
indiquant Rifredda (sur une route légèrement en descente). En continuant toujours sur la route goudronnée, traversez le village et, à sa
sortie, vous vous trouverez en descente sur un chemin de terre suffisamment gravillonné (que l’on peut parcourir aisément même si le
terrain est humide) sur environ 900 m. avant d’atteindre un autre village où le chemin de terre se termine. Continuez en montée, au premier
carrefour tournez à gauche et, après quelques mètres, encore à gauche au deuxième carrefour ; après un dernier effort sur la portion la plus
raide de la montée vous arriverez à Odalengo Grande (310 m au-dessus du niveau de la mer). Ici vous pourrez profiter du bar (bien entendu
s’il est ouvert) pour vous rafraîchir avant de faire une rapide visite touristique dans la seule rue du village qui offre une vue charmante sur la
vallée et les collines d’en face. L’itinéraire continue maintenant sur une belle descente très rapide (ATTENTION, nous vous recommandons
de rester à droite) qui, en passant par Vallestura, aboutit sur la Route Nationale 590. Tournez à gauche au stop (ici se dresse la Tour San
Quilico, datant du XIIe siècle, qui fut le clocher-tour de l’ancienne église paroissiale de San Quilico, aujourd’hui entièrement disparue).
Continuez sur la ligne droite en direction de Cerrina Valle jusqu’à voir le panneau indiquant Piancerreto à droite (si vous êtes fatigués, vous
pouvez continuer jusqu’à Cerrina Valle pour terminer le parcours). Continuez l’itinéraire et montez à Piancerreto pour profiter de la vue
depuis l’autre colline. Une fois à Piancerreto, à gauche, entre une maison privée et le Club, engagez-vous en descente sur une route de
terre qui vous mènera à Cerrina Valle, le point de départ de l’itinéraire. Au stop, à droite, rejoignez le parking. (*) Cette partie du parcours
aboutissant à Perosio doit être évitée pendant quelques jours après les périodes pluvieuses. (Itinéraire géocodé par Claudio Trombin)

 

Informations synthétiques

  Type de vélo: Vèlo tout terrain (VTT), Trekking/Touring bike   Difficulté: Moyenne
  Circuit ?: Oui   Longueur en km: 16.00
  Mètres de dénivelé: 517   Type de terrain: asphalte, Route Blanche (ou route non asphaltée),

Route Blanche
  Période conseillé: De mars à la fin de septembre, mais avec un
terrain sec.

 

Informations supplémentaires

  Autres notes: Notes : - Montées avec un gradient jusqu’à 13% et
plus de 18%.

  Code d'intégration Fatmap : <iframe width="560" height="400" frameBorder="0"
src="https://fatmap.com/routeid/135988/Cerrina_Valle_e_dintorni"></iframe>
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