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Informations techniques

Il Giro delle Cinque Torri

Catégorie: Itinéraires de randonnée
Titolo: Tour des Cing Tours
Description du parcours:

Le circuit des Cinq Tours (le clocher du chateau de Monastero et les tours de guet de San Giorgio Scarampi, Olmo Gentile, Roccaverano et
Vengore) est I'un des sentiers de randonnée les plus populaires, également idéal pour le VTT avec un peu d'entrainement. Le départ se fait
de l'aire de repos située juste en face du pont roman enjambant la Bormida. Le sentier remonte la vallée a travers une nature trés variée et
atteint le point de vue panoramique de I'église de la Madonna del Rosario. Il se poursuit ensuite sur un chemin de terre en direction de San
Giorgio Scarampi, un petit centre historique organisé autour de la maison-tour du Xlle siécle. Avant d'arriver a Roccaverano, un petit détour
par Olmo Gentile, charmant village aux tours fortifiées, offre une belle et vaste aire de repos. Apres avoir traversé le centre de Roccaverano
(ne manquez pas la place de I'église paroissiale Renaissance), poursuivez votre chemin jusqu'a I'imposante Torre di Vengore. Un chemin de
terre, bordé de végétation méditerranéenne, de bois et offrant de larges panoramas, vous ménera au hameau de Santa Libera, jadis théatre
de combats de partisans et aujourd'hui refuge pour randonneurs. De la, nous retournons au Monastero Bormida.

Itinéraire vérifié et géoréférencé par Marco Demaria.

Les auteurs et les vérificateurs d'itinéraire déclinent toute responsabilité quant aux informations contenues dans ce document en raison des
variations possibles de I'état des itinéraires proposés, notamment sur les portions non pavées.

Etapes du parcours et points d’intérét: Trés pittoresque en divers endroits. Monastére de Bormida (centre historique), Madonna del
Rosario (panorama), San Giorgio Scarampi, Olmo Gentile, Roccaverano, église du cimetiére de San Giovanni, Vengore, Santa Libera.

Itinéraire intéressant du point de vue naturaliste ; par exemple, a la période appropriée, possibilité d'observer les fleurs d'orchidées sauvages.

Informations synthétiques

Classification : Régional Difficolta': De randonnée difficile
Longueur en km: 30.00 Période conseillé: Printemps et automne

Adresse du point d'arrivée

Adresse: 14058 - Monastero Bormida

Note: Le parcours est difficile, certaines sections courtes sont treés raides, en montée comme en descente. En cas de précipitations, en
correspondance des sections raides, vous devez faire attention au sol rendu glissant par I'eau.
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