
Informations techniques

  Alta Via del Sale
  Catégorie: Itinéraires cyclotouristiques
  Titolo: Route du Haut Sel
  Description du parcours:
Limone-Upega
La route Limone-Monesi est un splendide itinéraire qui serpente entre 1 800 et 2 100 mètres d'altitude sur une ancienne voie militaire.
Entièrement non goudronnée, cette route reliant les deux villages s'étend sur 39 km et est ouverte à la circulation durant l'été et l'automne.
Libérée des randonneurs et des cyclistes, elle est également accessible aux véhicules motorisés moyennant un péage. L'itinéraire traverse
des lieux enchanteurs tels que l'évocateur Carsene et ses paysages lunaires, les environnements préservés des Aires Protégées des Alpes
Maritimes et du Parc des Alpes Ligures, caractérisé par une riche biodiversité, le merveilleux Bosco delle Navette et des fortifications
militaires de la fin du XIXe siècle. Le charme exceptionnel des innombrables panoramas qui accompagnent le voyageur crée des souvenirs
impérissables qui l'incitent à revenir sur cet itinéraire fascinant.

Le Cercle des Forts

Les cyclistes plus expérimentés peuvent emprunter un circuit d'environ 120 km, également accessible en moto, quad et 4x4. À la fin du
tronçon à péage (réservé aux véhicules motorisés), au niveau du carrefour de Monesi, l'itinéraire continue à droite vers le col du Tanarello.
Peu avant le col, un léger détour mène au sommet du Mont Redentore, un point de vue panoramique à ne pas manquer. De retour au col du
Tanarello, continuez vers Collardente et la Basse di Sanson. De là, en tournant à droite, vous atteindrez la chapelle Notre-Dame des
Fontaines et ses magnifiques fresques, puis la commune de La Brigue. Continuez sur la route asphaltée en direction de Tenda, puis de là
vers Casterino. De là, empruntez un chemin de terre qui monte vers la Basse di Peyrafica pour atteindre le Colle di Tenda, en passant
devant les forts et casemates de la fin du XIXe siècle.

  Étapes du parcours et points d’intérêt:
Points d'assistance

La Haute Via del Sale est déjà aménagée en itinéraire touristique. Le chalet « Le Marmotte » se situe au départ, à Limone Piemonte, tandis
que le refuge « Don Barbera » est situé le long du parcours. D'autres refuges sont disponibles dans la partie ligure pour les cyclistes qui
empruntent la Haute Via del Sale pour rejoindre la mer.

Informations :

Des opérateurs proposent des services d'accompagnement pour les circuits à vélo. Des services de location de VTT et de vélos électriques
sont disponibles à proximité.

Le groupement de voyagistes Conitours propose des formules comprenant un ou plusieurs circuits. Les dates sont disponibles sur les sites
web www.altaviadelsale.com, www.cuneoalps.it et www.visitcuneese.it.
Site web d'information multilingue avec plateforme de réservation : www.altaviadelsale.com.

Limone Piemonte

Briga Alta

Plan de l'itinéraire

 

 



Informations synthétiques

  Type de vélo: Vèlo tout terrain (VTT)   Difficulté: Moyenne
  Seuls ou en groupe ?: Seul (adjectif) Seulement (adverbe)   Seuls ou en groupe (descriptif): On peut parcourir seul ou en

groupe.
  Circuit ?: Non   Longueur en km: 39.00
  Mètres de dénivelé: 350 metri   Type de terrain: Route Blanche
  Période conseillé: juin-octobre  

Adresse du point d'arrivée

  Adresse: piazza Pastorelli 1 - 18025 - Briga Alta

Informations supplémentaires

  Coordonnées GPS téléchargeables: Oui   Autres notes: La boucle présente sur la carte continue au-delà de la
partie Colle di Tenda-Monesi et mesure environ 85 km de longueur.

 

Photo

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

